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Café d’accueil
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Espace rotonde 

Espace rotonde 

Espace rotonde 

	X 8h50 MOT D’ACCUEIL : présentation du 18ème Congrès

	X 9h20 CONFÉRENCE : Jonas ROISIN
« Un poisson voit dans l’eau mais ne voit pas l’eau »
Histoire et Anthropologie pour penser les évolutions des systèmes familiaux et de la 
parentalité. 

	X 10h00 CONFÉRENCE : Nicolas FAVEZ
Parentalité, coparentalité et développement socio-affectif de l’enfant

	X PAUSE CAFÉ

	X STAND LIBRAIRIE

	X STANDS ASSOCIATIONS

 

	X 11h30 CONFÉRENCE : Anne-Marie GARNIER
Devenir parent, tant de possibles 

	X 12h10 INTERLUDE HUMORISTIQUE : LA BELLE BOÎTE 

	X 14h10 CONFÉRENCE : MICHEL STALDER
Nouvelles configurations familiales. Lorsque souffle le vent du 
changement, certains construisent des murs, d’autres des moulins

	X PAUSE DEJEUNER (libre - non pris en charge)

	X STAND LIBRAIRIE

	X STANDS ASSOCIATIONS
 

c o n f é r e n c e s

PA U S E

R E PA S

c o n f é r e n c e s

c o n f é r e n c e s

a c c u e i l 	X 8h00

	X 11h00-11h30

	X 12h20-14h10

https://www.pegase-processus.fr/


	X 15h00 - 16h00

	X 16h00 - 16h25

	X 16h30 - 17h30

ATELIER : Sébastien DUPONT
Mieux inclure les pères dans les 
dispositifs psycho-médico-sociaux : 
freins, leviers et évolution des pratiques 

ATELIER : Sébastien DUPONT
Mieux inclure les pères dans les 
dispositifs psycho-médico-sociaux : 
freins, leviers et évolution des pratiques 

ATELIER : Jonas ROISIN
Appuis théoriques et outils techniques 
pour les pratiques cliniques auprès des 
familles exilées en France

ATELIER : Jonas ROISIN
Appuis théoriques et outils techniques 
pour les pratiques cliniques auprès des 
familles exilées en France

CONFÉRENCE : Jean-Paul MUGNIER
Être parent après l’inceste :  est-ce que 
plus tard je le ferai ?

CONFÉRENCE : Jean-Paul MUGNIER
Être parent après l’inceste :  est-ce que 
plus tard je le ferai ?

ATELIER : Vincent PATIGNIEZ
Parents d’enfants trans ou en exploration de 
genre : repères, ressources et soutien

ATELIER : Vincent PATIGNIEZ
Parents d’enfants trans ou en exploration de 
genre : repères, ressources et soutien

ATELIER : Anne-Marie GARNIER
Quand ça dérape autour du berceau

ATELIER : Anne-Marie GARNIER
Quand ça dérape autour du berceau

ATELIER : PASS’PORT MIEUX ÊTRE
Aller à la rencontre d’une famille

ATELIER : Michel STALDER
Les parents de la discorde : la rupture 
conjugale n’est pas la rupture parentale
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Espace rotonde 

	X STAND LIBRAIRIE

	X STANDS ASSOCIATIONS

	X 11h30 CONFÉRENCE : Anne-Marie GARNIER
Devenir parent, tant de possibles 

	X 12h10 INTERLUDE HUMORISTIQUE : LA BELLE BOÎTE 

	X 17h30-17h45 LA BELLE BOÎTE
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	X 8h00

	X 9h50-10h20

	X 11h55-13h55

Auditorium

Auditorium

18èmeCongrès Vents d’Ouest Programme du vendredi 27 novembre 

www.pegase-processus.fr

Espace rotonde 

Espace rotonde 

	X 8h20 REVEIL TONIQUE : La Belle Boîte 

	X 8h30 CONFÉRENCE : Sébastien DUPONT
Le père suffisamment bon, pour un autre regard sur la paternité

	X 9h10 CONFÉRENCE : Geneviève PLATTEAU
Parentalité et Mixité, quelles loyautés?

	X PAUSE CAFÉ

	X STAND LIBRAIRIE

	X STANDS ASSOCIATIONS

 

	X 10h20 CONFÉRENCE : Marie-Christine CABIÉ
Devenir parent entre héritage et invention : l’apport du génogramme

	X 11h00 CONFÉRENCE : Salvatore D’AMORE
Familles avec parents lesbiens et gays : qu’ont-elles à nous apprendre ? 
Repenser les liens, les appartenances et les fonctions relationnelles dans les 
familles contemporaines

	X 11h40 INTERLUDE HUMORISTIQUE : LA BELLE BOÎTE 

	X PAUSE DEJEUNER (libre - non pris en charge)

	X STAND LIBRAIRIE

	X STANDS ASSOCIATIONS
 

c o n f é r e n c e s

PA U S E

R E PA S

c o n f é r e n c e s

a c c u e i l Accueil, Émargement

https://www.pegase-processus.fr/


	X 14h00 - 15h00

	X 15h00-15h30

	X 15h30 - 16h30

ATELIER : Geneviève PLATTEAU
Mixité et transmissions familiales

ATELIER : DITEP BLÉSOIS SUD-LOIRE
Quand des parents et des 
professionnelles se racontent et 
présentent leur point de vue lors d’un 
accompagnement en Dispositif ITEP

ATELIER : Salvatore d’AMORE
Les défis de la monoparentalité à la 
lumière de l’approche systémique
Vulnérabilités, ressources et 
reconfigurations des liens familiaux

ATELIER : Marie-Christine CABIÉ
Pratiquer le génogramme orienté solutions dans 
l’accompagnement des parents

ATELIER : Michel STALDER
Les parents de la discorde : la rupture 
conjugale n’est pas la rupture parentale

ATELIER : IICOS - Nadine LYAMOURI et Barbara 
PELKMANN
Changer de perspective : remettre les ressources au 
centre de l’accompagnement des parents
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Espace rotonde 

	X STAND LIBRAIRIE

	X STANDS ASSOCIATIONS

	X 16h35 ANIMATION : LA BELLE BOÎTE

	X 16h55 - 17h05 RENDEZ-VOUS L’ANNÉE PROCHAINE : PRÉSENTATION 
DU CONGRÈS 2027
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ATELIER : Geneviève PLATTEAU
Mixité et transmissions familiales

ATELIER : PASS’PORT MIEUX ÊTRE
Aller à la rencontre d’une famille

ATELIER : Alexandrine TURMEL
Quand les familles ne rentrent pas 
dans les cases : accompagner sans 
jugement

ATELIER : DITEP BLÉSOIS SUD-LOIRE
Quand des parents et des professionnelles se 
racontent et présentent leur point de vue lors 
d’un accompagnement en Dispositif ITEP

ATELIER : Salvatore d’AMORE
Les défis de la monoparentalité à la lumière de 
l’approche systémique
Vulnérabilités, ressources et reconfigurations des 
liens familiaux

ATELIER : IICOS - Nadine LYAMOURI et Barbara 
PELKMANN
Changer de perspective : remettre les ressources 
au centre de l’accompagnement des parents

19 20

21

23

22

24

https://www.pegase-processus.fr/


Avec la participation 

sérieusement drôle de
PARENTS d’aujourd’hui, 
nouvelles configurations familiales : 
Quel accompagnement ?
26&27 nov. 2026 à St Malo

présentation des intervenant·es

Marie Christine CABIE
Psychiatre, praticienne hospitalière, a été cheffe d’un secteur de psychiatrie générale. Elle est psychothérapeute 
et formatrice en thérapie familiale, thérapie brève et hypnose ericksonienne. Elle est formatrice à PEGASE 
PROCESSUS.

Salvatore D’AMORE
Professeur de Psychologie Clinique de l’Enfant, l’Adolescent et la Parentalité auprès du Service de psychologie de 
développement et de la famille, à la Faculté de Psychologie et des Sciences de l’éducation de l’Université Libre de 
Bruxelles.

Sébastien DUPONT
Psychologue (PhD) et responsable du Diplôme Universitaire de Thérapie familiale de l’Université de Strasbourg. Il 
est l’auteur de plusieurs ouvrages.

DITEP Blésois Sud-loire (41) 
Il accueille des jeunes de 5 à 18 ans qui présentent des difficultés dont l’expression perturbe gravement
la socialisation et l’accès aux apprentissages.

Nicolas FAVEZ
Enseigne la psychologie Clinique à l’Université de Genève, est responsable de l’Unité de Recherche du « Centre 
d’Étude de la Famille », Institut Universitaire de Psychothérapie, Université de Lausanne.

Anne-Marie GARNIER
Pédopsychiatre, thérapeute de famille et formatrice à l’approche systémique. Elle a co-dirigé l’ouvrage 
«Génogrammes, mille et un contes de familles».

Nadine LYAMOURI
Psychologue et psychothérapeute systémicienne et orientée solution. Co-gère l’institut de formation IICoS (Institut 
Interculturel de compétences systémiques) en Alsace.

Jean-Paul MUGNIER
Co-fondateur de l’Institut d’Etudes Systémiques, thérapeute de familles et de couples et formateur. Il est l’auteur de 
plusieurs essais et romans.

Geneviève PLATTEAU
Psychologue, psychothérapeute et formatrice en thérapie familiale systémique à Bruxelles (Université libre de 
Bruxelles, Institut Elkaïm, Familles et Systèmes Humains) et à Dakar (Association de thérapie familiale systémique).

Vincent PATIGNIEZ
Auteur, chroniqueur et formateur indépendant sur les questions d’égalité, de genre(s), de sexualités, de 
discriminations, de santé et de souffrance au travail.

Barbara PELKMANN
Psychologue et psychothérapeute systémicienne et orientée solution. Co-gère l’institut de formation IICoS (Institut 
Interculturel de compétences systémiques) en Alsace.

PASS’PORT Mieux-Être
Centre de thérapie (individuelle, en couple ou en famille) et espace d’accompagnement à la parentalité. 
L’association, reconnue d’intérêt général, est présente à Redon, Rennes, Saint-Brieuc, Larmor-Plage et Minihy-
Tréguier.

Jonas ROISIN
Psychologue clinicien à l’Institut d’Anthropologie Clinique à Toulouse, psychothérapeute de famille et couple, 
formateur en clinique de l’exil.

Michel STALDER
Psychothérapeute, formateur et superviseur en psychothérapie d’orientation systémique et ACS, en Suisse.

Alexandrine TURMEL
Doctorante en Sciences de l’Éducation à l’Université Rennes 2 (France) et en Sciences Politiques et Sociales à 
l’Université Catholique de Louvain (Belgique), sa recherche porte sur la relation que les parents entretiennent avec 
l’école à partir de deux terrains d’enquête : l’instruction en famille et un réseau d’éducation prioritaire.



PARENTS d’aujourd’hui, 
nouvelles configurations familiales : 
Quel accompagnement ? 26 & 27 Nov.  2026     St Malo

Comment les figures parentales peuvent-elles rester les piliers du système 
familial ? 

Comment comprendre les besoins des systèmes familiaux ? 

Comment tenir compte du vécu de l’enfant confronté à des modèles 
différents ? 

Et avant tout, quelle est l’influence de nos représentations d’une famille 
fonctionnelle, dans l’interprétation de la demande ou de la non-demande 
d’aide et dans nos accompagnements ? 

objectifs

Info-inscription

Acquérir une connaissance de l’évolution des 
systèmes familiaux et de la parentalité sur le 
plan sociétal, tout en identifiant et en prenant 
de la distance avec nos représentations.

Mieux comprendre et identifier les 
fonctionnements de base communs aux 
différents systèmes familiaux.

Savoir coconstruire un système d’intervention 
sécure intégrant les ressources présentes au 
sein et autour des familles, afin de développer 
une base de soutien pour cheminer vers des 
objectifs communs.

Connaitre des approches systémiques 
et des postures permettant de mettre en 
mouvement les familles, en s’appuyant 
sur leurs ressources et en valorisant leurs 
compétences, dans un contexte de choix et 
de sécurité.
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Présentation

Familles recomposées, monoparentalité, homoparentalité, 
coparentalité choisie, transidentité, transculturalité, familles 
issues de l’immigration et autres configurations familiales 
bousculent les représentations les plus traditionnelles des 
modèles conjugaux, familiaux et parentaux. 
Ces évolutions rapides ou plus visibles socialement, interrogent 
et soulèvent d’éventuels préjugés. 

Certaines situations et certains accompagnements peuvent 
générer de nombreux questionnements autant pour les familles 
que pour les professionnels. 

Nous pouvons nous appuyer sur les particularités communes 
des systèmes familiaux. Quelle que soit la famille, le sentiment de 
sécurité, les liens d’attachement et le sentiment d’appartenance 
se déploient à partir d’un style relationnel impulsé par le ou les 
parents et autres figures d’attachement. 
Tout système familial et parental évolue dans un contexte, 
une culture, une histoire avec ses formes de transmissions, 
des loyautés, des modes de communications et de gestion 
émotionnelle. 
Les familles sont des systèmes vivants, dynamiques, liés au 
perpétuel processus d’évolution de leurs membres et au besoin 
d’appartenance. Toutes périodes de transition et de changement 
modifient l’équilibre au sein des familles, des couples conjugaux 
et parentaux, nécessitant une redéfinition des relations. 

Les nouvelles configurations familiales et parentales, choisies 
ou non, ont besoin d’une reconnaissance sociale, d’un regard 
ouvert sur leur spécificité et de notre confiance en leurs 
capacités à être acteurs de changements. L’écoute des besoins 
de chacun·e, la mobilisation des compétences individuelles 
et des réseaux soutenants, renforceront la base de sécurité du 
système. 

À la croisée des compétences des familles et des contextes 
professionnels, nous vous invitons ainsi à questionner nos 
représentations, à accueillir nos résonances, et à explorer 
des modalités d’accompagnement, dans une perspective 
systémique, soutenant la sécurité des modes relationnels et les 
compétences de chaque membre des systèmes en présence.

Ce  congrès sera porteur d’espoir par le partage d’expériences 
et d’outils d’accompagnement
 

https://catalogue-pegase-processus.dendreo.com/formation/192/18e-congres-vents-douest-parents-daujourdhui-nouvelles-configurations-familiales-quel-accompagnement
https://catalogue-pegase-processus.dendreo.com/formation/192/18e-congres-vents-douest-parents-daujourdhui-nouvelles-configurations-familiales-quel-accompagnement


Au palais du Grand Large 
à St Malo

Pour suivre nos actualités 

www.pegase-processus.fr

Tarifs Tarifs préférentiels jusqu’au 15 sept. 2026

INFORMATIONS-INSCRIPTION 

•	 Tarif institution de 1 à 4 inscriptions et particulier 
avec prise en charge (OPCO, FIFPL, AGEFICE, 
FRANCE TRAVAIL) : 

•	 Tarif institution à partir de 5 inscriptions : 

•	 Particulier (sans prise en charge) : 

•	 Tarif Conseils Départementaux : 

•	 Etudiant·e 

•	 demandeur·euse·s d’emploi : 

50€/P

205€/P

360€/P

410€/P

430€/P

95€/P

https://www.pgl-congres.com/palais-du-grand-large/acces/
https://www.facebook.com/PEGASEprocessus/
http://linkedin.com/company/pegase-processus-formation/
https://www.pegase-processus.fr/
https://www.pegase-processus.fr/evenement/18e-congres-vents-douest/
https://catalogue-pegase-processus.dendreo.com/formation/192/18e-congres-vents-douest-parents-daujourdhui-nouvelles-configurations-familiales-quel-accompagnement

