
Le terme « addictions » traverse de multiples 
champs d’intervention : les services spécialisés 
bien entendu, mais aussi les services sociaux et les 
divers services de santé ; il traverse aussi les âges. 
Les addictions se conjuguent en famille, et quand 
l’un de ses membres en est affecté, les autres en 
sont touchés. 

L’exercice des fonctions parentales est sensible 
aux fluctuations de la situation addictive. L’évo-
lution d’une addiction se déroule sur plusieurs 
années, voire décennies, elle peut aussi se dé-
ployer sur plusieurs générations. Les approches 
systémiques auprès des familles nous mettent 
au cœur des mécanismes de compréhension des 
dynamiques familiales et des façons dont les pro-
cessus addictifs les influencent, réciproquement 
elles nous éclairent sur la manière dont les mé-
canismes familiaux influencent les évolutions des 
situations addictives.  

Travailler avec les familles  est un incontournable, 
il ne suffit pas de le décréter, il est nécessaire de 
s’organiser : les dynamiques individuelles, conju-
gales et familiales viennent se combiner pour 
renforcer les processus familiaux qui aliènent les 
membres de la famille.
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Pour inscrire plusieurs personnes, 
merci de photocopier ce bulletin.

Pour bénéficier du tarif préféren-
tiel, votre paiement doit impérati-
vement être joint à votre bulletin 
d’inscription et réceptionné avant 
le 30/05/2017  (y compris pour les 
bénéficiaires du tarif de groupe).

BULLETIN D’INSCRIPTION 
UNIVERSITé VENTS D’OUEST 2017
FRAIS D’INSCRIPTION
Les frais d’inscription incluent la participation aux journées choisies et la do-
cumentation. Les déjeuners ne sont pas inclus, ils sont libres (restaurants aux 
alentours).
Les tarifs indiqués sont nets, notre organisme étant exempté de la TVA.
Aucune annulation ne sera acceptée après le 7 mai 2016. Le stagiaire sera 
facturé à titre de dédit. 
La signature du bulletin d’inscription vaut contrat de formation.

Tarifs réduits pour les 
inscriptions payées 
avant le 30/05/2017

après 
30/05/2017

14/06 145€ 160€

15 et 16/06 285€ 310€

Les 3 jours 430€ 460€
TARIFS DE GROUPE à partir du 10ème  inscrit : - 10% sur le total. ETUDIANTS : -50%

MODALITES  D’INSCRIPTION
•	 Une convention de formation est envoyée un mois avant l’événement.
•	 15 jours avant la formation, la convocation vous sera adressée par cour-

rier ou par email.
•	 Une attestation de présence sera remise lors de l’université.

Inscription à renvoyer complétée et accompagnée de votre règlement : 

Pégase Processus - 22 rue des Landelles - 35135 Chantepie

Je m’inscris au  q 14 juin q 15, 16 juin 2017

Choix des ateliers :		 q 14, 15, 16 juin 2017
•	 14 juin matin:   	 1er choix, n°_____, si complet, 2nd choix, n°______
•	              après-midi :	 1er choix, n°_____, si complet, 2nd choix, n°______
•	 15 juin matin : 	 1er choix, n°_____, si complet, 2nd choix, n°______
•	              après-midi : 	1er choix, n°_____, si complet, 2nd choix, n°______ 
•	 16 juin matin : 	 1er choix, n°_____, si complet, 2nd choix, n°______
•	              après-midi : 	1er choix, n°_____, si complet, 2nd choix, n°______
Nom__________________________________________________Prénom___________________________________________________

Fonction_________________________________________________________________________________________________________

Tél._________________________________________________________Fax___________________________________________________

E-mail (pour envoi de la convocation)__________________________________________________________________________

Adresse__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

Organisme_______________________________________________________________________________________________________

Adresse de facturation si différente :___________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

Signature :

UNIVERSITé

ADDICTIONS ET EXERCICES 
DE LA PARENTALITÉ

UNIVERSITé VENTS D’OUEST

ADDICTIONS ET EXERCICES 
DE LA PARENTALITÉ

14, 15, 16 juin 2017 
à la Chambre de Commerce et de l’industrie de Rennes 

(2 avenue de la Préfecture)



Illustration de Jocelyne Guillon

Méthodologies d’interventions systémiques 

16 juin 2017

Information :  02 23 46 42 16 
www.pegaseprocessus.fr

	  
8h30 Accueil et émargement
9h00 Introduction par Pégase Processus et l’ANPAA

9h15 Plénière : Dr Françoise Gérot 
La rencontre du fœtus avec l’alcool : 1ère cause 
de déficience mentale et d’inadaptation sociale

9h45 Pause
10h15
Ateliers 
au choix

Atelier 7 : F. Gérot et Tatiana Métayer 
Alcoolisation foetale, en parler et intervenir au-
près d’enfants et d’adultes souffrant de séquelles.
Atelier 8 : Jean-François Croissant :                      
Un groupe «patients-entourage» en contexte  
de sevrage complexe
Atelier 9 : Janick Le Roy, Anne-Sophie Le Bohec et 
Sandrine Peltier (CDAS St-Malo) 
Modalités d’animation des groupes destinés 
aux adolescents dont l’un des parents souffrent 
d’addiction en Ille et Vilaine

11h45 Plénière : Janick Le Roy 
Les groupes destinés aux enfants et adolescents 
dont l’un des parents souffrent d’addiction,      
15 ans d’évolution

12h45 Déjeuner libre
14h
Ateliers 
au choix

Atelier 10 : Fabienne Poirier
Quand l’addiction interroge parentalité et 
conjugalité : le couple dans la tourmente
Atelier 11 : Thierry Malbert, anthropologue à 
l’université de La Réunion : L’impact des addic-
tions sur les fonctions parentales
Atelier 12 : Stéphane Bonnet et M. Cochy, pré-
sident de l’association AAB44: Les groupes de 
parents dont les enfants souffrent d’anorexie 
ou de boulimie

15h30 Pause
16h Plénière : J.-F. Croissant et Bertrand Hénot

Les apports de l’approche centrée sur les solu-
tions et les thérapies narratives en addictologie

17h Visio-conférences avec le Québec : 
•	 Parentalité et toxicomanies
•	 Programme Jessie

 
8h30 Accueil et émargement

9h00 Introduction par Pégase Processus et l’ANPAA

9h15 Plénière : Fabienne Poirier 
La thérapie familiale est-elle un simple 
adjuvant dans le traitement de l’addiction ?

9h45 Pause
10h15
Ateliers 
au choix

Atelier 13 :  (sous réserve) Orientation sous 
contrainte judicaire pour mineurs : une oppor-
tunité pour l’exercice de la parentalité ?
Atelier 14 : Le Réseau Alcool 35 (sous réserve)                          
Situations addictives : intervenir en travail social
Atelier 15 : Association Le Dire et François Mou-
reau, Alcool Assistance
Les groupes d’entraide

11h45 Plénière: Association Le Dire et François 
Moureau, Alcool Assistance
Les groupes d’entraide : philosophie et          
modalités d’aide aux familles

12h45 Déjeuner libre
14h
Ateliers 
au choix

Atelier 16 : Françoise Gérot
Addiction , parentalité, parentification: des 
outils thérapeutiques simples, accessibles et 
créatifs pour travailler avec les familles
Atelier 17 : Thomas Schwab, psychologue         
Le jeu de l’oie en groupe thérapeutique
Atelier 18 :  Janick Le Roy, Annick Renaud-Berna 
et Jean-François Croissant
L’addictologie sociale et ses outils

15h30 Pause

16h Plénière: ANPAA 
Construire des passerelles entre le médical et 
le social. Vers une addictologie coopérative 

16h45 Conclusion

17h Fin 

Les bases  systémiques en addictologie

14 juin 2017

Le travail des sous-systèmes
Pratiques systémiques et pratiques de groupe

15 juin 2017
 
8h30 Accueil et émargement

9h00 Introduction par Pégase Processus 
et l’ANPAA

9h15 Plénière :  Line Caron
Les transmissions générationnelles
des souffrances familiales 
et leur prévention 

9h45 Pause

10h15
Ateliers 
au choix

Atelier 1 : ANPAA Basse Normandie 
Les groupes de prévention des transmissions 
générationnelles des difficultés de fonctionne-
ment familial
Atelier 2 : Dr Antoinette Fouilleul 
Une  typologie opérationnelle des systèmes 
familiaux
Atelier 3 : Jean François Croissant 
Les potentiels, des leviers pour le changement

11h45 Plénière : Antoinette Fouilleul-Mialon
Une  typologie opérationnelle des systèmes 
familiaux – Comment composer le système 
d’intervention et le système thérapeutique 

12h45 Déjeuner libre
14h
Ateliers 
au choix

Atelier 4 : Dr Catherine Simon, CHU de Brest
Parentalité et addictions,                           
causes et/ou conséquences
Atelier 5 : Janick Le Roy 
L’intérêt thérapeutique des groupes 
entourages-familles
Atelier 6 : Line Caron 
Les transmissions générationnelles
des souffrances familiales et leur prévention 

15h30 Pause
16h Plénière: Jean-François Croissant

Des concepts de base pour une 
addictologie systémique 
Le travail avec les familles et l’addictologie sociale

17h Diffusion du film «Un bateau ivre» de Kristell 
Menez, par Les films du Balibari (sous réserve)


